No 13-apr.-26“.

e Edienkarte Lids] Troapr 28

UZNEMUIMS

Mainoties
IRG pasitijumam
e Iespéja:
Launaga édienkarte sy

Pirmdiena 26 Svars Olbalt.

Karstmaize ar sieru, darzeniem ANABAY | g5 or (+-10%)| 5.6 51 105 111
Karstmaize ar sieru un desu "AOLAGBADZAID | 50 op (+/-10%) | 3.6 45 8.0 87 |
Téja ar cukuru | 200 gr.(+-10%)| 05 0.1 2.0 11 |
Kopa: 9.7 9.7 20.6 210
Otrdiena 4 Svars Olbalt. / Tauki /Oglhidr. / Keal.
Wolre itiikitkas "AOLABAY | 100 gr.(+-10%)| 75 85 405 273
Ievarijums | 20 gr.(+/-10%) | 0.1 0.1 12.2 50
Auglu téja ar cukuru | 150 gr.(+-10%)| 04 01 20 10 |
Auglis (3bols ) | 100 gr.(+-10%)| 03 06 113 54|
Kopa: 8.2 9.3 66.0 387
Trekdiena : o ___ Sitaael
Biezpiena salda masa ar zemenu mérci A" | 100 gr.(+-10%)| 105 74 99 149 |
Auglis (banans) | 100 gr.(+/-10%)| 12 02 200 88
Kopa: 11.7 7.6 29.9 237
Ceturtdiena 31 Svars omﬁ%ﬁ%ﬁéﬁ?ﬁﬁm.
Kartupelu un galas sacepums ar kréjumi®A” | 220 gr.(+-10%)| 187 238 227 387
Auglu téja ar cukuru | 150 gr.(+-10%)| 04 01 20 10 |
Kopa: 19.0 23.9 24.7 397
Piektdiena 28 : Svars Gl ‘{bg;_@fj;ﬁ,
Makaroni ar sieru "AOLAY | 180 gr,(+-10%)| 119 97 471 331]
Marinétu gurku $keélites | 40 gr.(+/-10%)| 04 0.1 15 10 |
Liepziedu téja ar cukuru | 150 gr.(+-10%)| 00 00 10 4 |
Kopa : 12.3 9.8 49.6 345

*iespéjams adiens satur Olbalt. / Tauki ;"Oglhidr / Kcal.
noraditas grupas alergénus MK172 0-0 0-0 0-0 0-0
Kate 609 603 1908 1576
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